
Voor arbeidsdeskundigen en werkcoaches: 

 
U zoekt een passende ondersteuning voor uw klant. Welke blokkade kan maar 
niet door de klant worden overwonnen waardoor de arbeidsmarkt benaderen 
en daarna aan het werk gaan niet lukt. 
 

Voor o.a. de volgende vraagstukken kun je met je klanten bij mij terecht: 

• Onvoldoende zicht op de arbeidsmarkt 

• Onvoldoende zicht op talenten in relatie tot de arbeidsmarkt 

• Blokkade vanuit burn-out of stressklachten 

• Faalangst 

• Belemmerende overtuigingen vanuit laag zelfbeeld 

• Graag aan het werk willen maar nog niet kunnen 

• Een gestructureerde en een wetenschappelijk onderbouwde en    
  getoetste begeleiding 
 

Kenmerkend in mijn aanpak: 

• Gelijkwaardige samenwerking tussen klant en begeleider 

• Focus op oplossingen (in plaats van op problematiek) 

• Gestructureerde aanpak 

• Stimuleert zelfsturing en zelfredzaamheid 

• Wetenschappelijk en in de praktijk bewezen effectief 

• Brengt klant direct in beweging 

 

Ik werk met de gevalideerde ZKM methode. De ZKM heeft in het 
researchprogramma ‘valuation and motivation’ van de Radboud Universiteit 
Nijmegen de erkenning ‘excellent’ gekregen. 

Daarnaast met de op maat gemaakte Zelfverbinders ‘werkfit’ en ‘verlies van 
werk’ voor het UWV. 

 

Je kunt me telefonisch benaderen tel 0651510092 en per mail: 
ben.schimmel@essenceiam.nl 

 

 


